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¢ƘǊƻǳƎƘƻǳǘ 

ǘƘŜ ȅŜŀǊ 

/ƘƻƻǎŜ ŀ ǎŀƳǇƭŜ ŀǊŜŀ ƻŦ о Ƙŀ ƻǊ ǎƳŀƭƭŜǊΦ !ǾƻƛŘ 

ǿŜǘΣ ƭǳƳǇȅΣ ŬƴŜ ƻǊ ǇƻǿŘŜǊȅ ǎƻƛƭΦ  !ǾƻƛŘ ŘŜŀŘ 

ȊƻƴŜǎ ƻǊ ōŀǊǊŜƴ ǎƻƛƭΦ 

wŜƳƻǾŜ ǘƻǇ ƭŀȅŜǊ όҕ рŎƳύΦ 

¢ŀƪŜ мл-нл ǎǳō-ǎŀƳǇƭŜǎ ŀƴŘ ƳƛȄ 

ǘƘŜƳ ǿŜƭƭΦ 

¢ƻǇ мл-мрŎƳ 
рллƎ - мƪƎ ǎƻƛƭ 

όҌ ǎǳōƳƛǎǎƛƻƴ ŦƻǊƳύ 

aƛŎǊƻōƛŀƭ  

wŜǎǇƛǊŀǝƻƴ 

IŀƴŜȅ !ƴŀƭȅǎƛǎ 
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bŜƳŀǘƻŘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

tǊƻŬƭŜ !ƴŀƭȅǎƛǎ 

!ƴƴǳŀƭ ŎǊƻǇǎΥ ²ƘŜƴ ŎǊƻǇ ƛǎ ǎǝƭƭ ǇǊŜǎŜƴǘΣ ŘǳǊπ

ƛƴƎ ƎǊƻǿǘƘ ǇƘŀǎŜΤ ǿƘŜƴ ǘŜǎǝƴƎ ŦƻǊ ƛƴǘŜƴŘŜŘ 

ŎǊƻǇǎΣ ǎŀƳǇƭŜ ǎƘƻǊǘƭȅ ōŜŦƻǊŜ ƘŀǊǾŜǎǘ 

tŜǊŜƴƴƛŀƭ ŎǊƻǇǎΥ {ƘƻǳƭŘ ōŜ ǘŜǎǘŜŘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ 

ǎŀƳŜ ǝƳŜ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΤ ƪŜŜǇ ǎŀƳǇƭŜǎ ŦǊƻƳ 

ŘƛũŜǊŜƴǘ ǊƻƻǘǎǘƻŎƪǎ ŀƴŘ Ǉƭŀƴǘ ŀƎŜǎ ǎŜǇŀǊŀǘŜ 

/ƘƻƻǎŜ ŀ ǎŀƳǇƭŜ ŀǊŜŀ ƻŦ 

о Ƙŀ ƻǊ ǎƳŀƭƭŜǊΦ 

!ǾƻƛŘ ǿŜǘΣ ƭǳƳǇȅΣ ŬƴŜ 

ƻǊ ǇƻǿŘŜǊȅ ǎƻƛƭΦ !ǾƻƛŘ 

ŘŜŀŘ ȊƻƴŜǎ ƻǊ ōŀǊǊŜƴ 

ǎƻƛƭΦ 

wŜƳƻǾŜ ǘƻǇ ƭŀȅŜǊ 

όҕ рŎƳύΦ 

¢ŀƪŜ мл-нл ǎǳō-

ǎŀƳǇƭŜǎ ŀƴŘ ƳƛȄ 

ǘƘŜƳ ǿŜƭƭΦ  

¢ƻǇ р-мрŎƳΣ ƛƴ 

ƘǳƳǳǎ ƭŀȅŜǊ 
н ƪƎ ǎƻƛƭ 

!ƭǿŀȅǎ ƛƴŎƭǳŘŜ  

ǎǳōƳƛǎǎƛƻƴ ŦƻǊƳΦ 

{ƻƛƭ Ƴǳǎǘ ōŜ ƛƴŎƭǳŘŜŘ 

ƛƴ ŀƭƭ Ǌƻƻǘ ǎŀƳǇƭŜǎ ǘƻ 

ǇǊŜǾŜƴǘ ǘƘŜƳ ŦǊƻƳ 

ŘǊȅƛƴƎ ƻǳǘΦ 

¢ǳōŜǊƻǳǎ ŎǊƻǇǎΥ  

ƛƴŎƭǳŘŜ ǘǳōŜǊǎ 

wƻǳǝƴŜ tƭŀƴǘ-tŀǊŀǎƛǝŎ 

bŜƳŀǘƻŘŜ !ƴŀƭȅǎƛǎ 
bƻ ŘŜŜǇŜǊ ǘƘŀƴ 

ǘƘŜ Ǌƻƻǘ ȊƻƴŜ 

н ƪƎ ǎƻƛƭ Ҍ  

мл Ǝ ŬƴŜ 

Ǌƻƻǘǎ 

aȅŎƻǊǊƘƛȊŀŜ 

/ƻƭƻƴƛȊŀǝƻƴ 
!ǘ ƭŜŀǎǘ н ƳƻƴǘƘǎ ŀƊŜǊ ǇƭŀƴǝƴƎ 

!ǊŜŀ ǿƛǘƘ ƘŜŀƭǘƘȅΣ ƭƛǾƛƴƎ 

Ǉƭŀƴǘǎ 

/ǳǘ Ǌƻƻǘǎ ŦǊƻƳ ƭƛǾƛƴƎ 

Ǉƭŀƴǘ 

мл Ǝ ŬƴŜ 

Ǌƻƻǘǎ ƛƴ ǎƻƛƭ S
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{ÁāĔûÙ tėÙĔÁėÁġìĈĂΥ tƭŀŎŜ ǎŀƳǇƭŜ ƛƴ ŀ ǇƭŀǎǝŎ ōŀƎ ǘƘŀǘ ƛǎ ŎƭŜŀǊƭȅ ƳŀǊƪŜŘΦ  b.Υ LƴŎƭǳŘŜ ŀ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ǎǳōƳƛǎǎƛƻƴ ŦƻǊƳ ŀƴŘ ŀǧŀŎƘ ƛǘ ǘƻ ǘƘŜ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ ōŀƎΦ  

{ÁāĔûÙ /ÁėÙΥ   {ŀƳǇƭŜǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ƪŜǇǘ Ŏƻƻƭ ŀƴŘ ŘǊȅ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ǿŀȅ ǘƻ ǘƘŜ ƭŀōΦ ¢ƘŜȅ Ŏŀƴ ōŜ ƪŜǇǘ ŦƻǊ ǎƘƻǊǘ ǇŜǊƛƻŘǎ ƻƴ ŎŜƳŜƴǘ ƻǊ ǝƭŜǎΣ ōǳǘ ƴŜǾŜǊ ƛƴ ǾŜƘƛŎƭŜǎ ƻǊ ƛƴ ŘƛǊŜŎǘ ǎǳƴƭƛƎƘǘΦ 

SAMPLING GUIDE 


